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IIUK/IMYHOE 10-JHEBHOE MEHIO

JABYXPAa30BOro NUTAHUS 00y4YAIOLIHXCH

I'BITIOY 11O «JIokHAHCKHH CeJILCKOX035IiiCTBEHHBIH TEXHUKYM))

Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 jer u crapiie
KaTteropust ibroronosy4aresi (becnjaaTHblii 00ex): neTv MOOHIM30BaHHBIX POAUTENEH

Pa3zpaboraHo Ha OCHOBE:

1. COOpHHK TEXHUYECKUX HOPMATUBOB - COOPHHUK penenTyp G0/ U KyJIMHAPHBIX M3Je/UH 115 MUTaHus NeTel B
JIOLIKOJIbHBIX 00pa3oBaTesibHbIX yupexaenusx. /[lox pea. MLIT. MoruisHoro, B.A. Tyrenssna. — M.: JleJlunpunt, 2010.

2. COopHUK perenTyp Ono ¥ KyJMHAPHBIX U3leNuil Ui peanpusithii obiectBeHHoro nutanus. Cocrasutens JLE.
Ionynosa MsnarensctBo “ITPOPUKC” Cankr-TletepOypr 2003 r.

3. CanlluH 2.3/2.4.3590-20 CaHuTapHO-2IUAEMHOIOTHYECKHE TPEOOBAaHUs K OpraHN3alliy OOIIECTBEHHOIO ITUTaHHs
HaceseHus yTB. [ TaBHBIM rocyJapCTBEHHBIM CaHUTapHbIM BpauoM Poccuiickoit denepaiyy, NOCTaHOBIEHKE OT 27
okTs16ps 2020 rona N 32 O6 yTBepKIASHUM CaHUTAPHO_dnueMHoorndeckux npasui 1 HopM CanlluH 2.3/2.4.3590-20
"CaHUTAPHOIHIEMHUOJIOTNYECKHE TPEOOBaHHS K oﬁraHH:;aupm 00I11IeCTBEHHOTO MTUTaHKS HACEJIeHUs " ).



[Ipuem | HammenoBanue Oirona Bec [IumeBble BemecTBa Onepreruueckas | Ne perenr.
ITUIIN oroa b K Yy IIEHHOCTh
Henens
1-asn
Henn
1-b1i
3aBTpaK
MakapoHbl OTBapHBIE C CHIPOM 200/10/44 17,19 20,21 43.32 424,69 204
M C MacJIOM CIMBOYHEBIM
Kodeiinpiit HanuToK 200 3,17 2,68 15,95 100,6 379
Xi1e0 MIIeHNYHBII 65 5,14 0,65 31,40 151,97 I1P
X7neb prkaHO- MIIIEHUIHBIH 30 2,3 0.4 11,3 60,3 I1P
Hroro 3a 549 27,8 23,94 101,97 737,56
3aBTpaK
oden
Orypusl cBeXHe 150 1,05 0,15 2,85 18 71
Cyn kapToQebHbIN ¢ 300/42 2,63 3,34 18,47 127,2 104/105
MSICHBIMU (YpHUKaICIbKaAMH U3
MsICa TOBSIAUHEI
CocHCKH OTBapHBIE C MACIIOM 100/10 11,1 31,1 0,5 328 243
CIIMBOYHBIM
Kamycra Tymenas 200 4,13 6,47 18,85 150,2 321
KomMmror n3 cBexux si0inok 200 0,16 0,16 27,88 114,6 342
X1eb nuIeHunYHbIH 60 4,74 0,6 28,98 140,28 I1P
X11e0 prxaHO-TIIICHUYHBIN 60 3,9 0,7 20 104,4 I1P
Hroro 3a 1122 27,71 42,52 117,53 982,68
oben
Hroro 3a 1671 55,51 66,46 219,5 1720,24
JI€Hb
Henn
2-oii
3aBTPaK
Kama Bsi3kas Momo4Hast U3 200/10 6,00 10,85 42,95 294 174




puca ¢ MacCJIOM CIIMBOYHBIM

Kakao ¢ Mojokom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 382
X1eb nireHnYHbII 65 5,14 0,65 31,40 151,97 I1P
Xneb prrkaHO-TIIIICHUYHBII 30 2,3 0,4 11,3 60,3 I1P

Hroro 3a 505 17,52 15,44 103,23 624,87

3aBTPAK

ooen
PacconbHuk TeHUHTPAACKUN C 300/54 2,86 7,21 16,96 151,87 96/107
MSICOM IIBITIEHKa Opoiiepa
[ITaunens 3 Msaca roBsIIAHEL C 100/10 15,84 22,54 13,22 322 268
MacCJIOM CIUBOYHEBIM
MakapoHbl OTBapHbIE C 200/10 7,64 8,1 42.64 274 203/202
MacJjoM CIUBOYHBIM
Kommot u3 cyxodpykTos 200 0,66 0,09 32,01 132,8 349
X1eb nueHnYHbII 60 4,74 0,6 28,98 140,28 I1P
X11e0 prxaHO-TIIICHUYHBIN 60 3,9 0,7 20 104,4 IIP

Hroro 3a 994 35,64 39,24 153,81 1125,35

oben

Hroro 3a 1499 53,16 54,68 257,04 1750,22

JI€HD

Jenn
3-nii

3aBTpPaK
Karma Baskast MonmoyHast 200/10 8,64 11,06 44,32 312 173
MIIEHHAas ¢ MacJIOM
CIIMBOYHBIM
Kodetinbiii HAaUTOK C 200 3,17 2,68 15,95 100,6 379
MOJIOKOM
X1eb nieHnYHbIN 65 5,14 0,65 31,40 151,97 I1P
Xneb prkaHO-TIIICHUYHBII 30 2,3 0.4 11,3 60,3 I1P

Hroro 3a 505 19,25 14,79 102,97 624,87

3aBTpaK

ooen
Catar U3 OeJIOKOYaHHONU 150 1,97 4,87 9,7 90,6 45

KaIyCThl




Cyn u3 oBo1Ieit ¢ MIcoM 300/54 2,25 7,06 13,08 134,87 99/107
IBITIJICHKA Oporinepa
Bedcrporanos u3 msca 100 15,20 23,10 5,12 290 250
TOBSIAUHBI
Kaprodens orBapHoit 200 3,81 5,76 30,68 189,8 310
Komrmor u3 cmecu 200 0,66 0,09 32,01 132,8 349
CYX0(hpyKTOB
Xi1€0 MIIeHNYHBII 60 4,74 0,6 28,98 140,28 T1P
Xneb prkaHO-TIIICHUYHBII 60 3,9 0,7 20 104,4 I1P
Hroro 3a 1124 32,53 42,18 139,57 1082,75
oben
Hroro 3a 1629 51,78 56,97 242,54 1707,62
JIEHb
Jdenn
4-prii
3aBTpPaK
OMJIeT HaTypaJIbHbIN 110 10,22 18,21 1,93 212,41 210
I'opouek 3enéHbii 40 1,15 1,09 2,31 23,68 306
KOHCEPBUPOBAHHBIN
Kaxkao ¢ MoJIoKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,6 382
X710 NIIeHUYHBII 65 5,14 0,65 31,40 151,97 I1P
Maco cIIMBOYHOE MOPIIHOHHO 10 0,08 7,25 0,13 66 14
X11e0 prxaHO-TIIICHUYHBIN 30 2,3 0,4 11,3 60,3 I1P
Hroro 3a 455 22,97 31,14 64,65 632,96
3aBTpaK
ooden
Orypusl cBeXHe 150 0,7 0,1 1,9 12 71
11ln u3 KBaIIEHHOM KaIyCThI 300/54 3,32 4,00 23,89 161,42 91/107
IItnia, Tyménas B cMETaHO- 50/50 11,94 10,12 3,51 153 290/331
TOMaTHOM cOyce
Puc oTBapHOii cO CIMBOYHBIM 200/10 5,11 7,52 51,36 293,58 304
MacJIOM
Kucens u3 010K 200 0,11 0,12 25,09 119,20 352
X1eb niIeHHnYHbIN 60 4,74 0,6 28,98 140,28 I1P
Xneb prkaHO-TIIICHUYHBII 60 3,9 0,7 20 104,4 I1P




Hroro 3a 1134 29,82 23,16 154,73 983,88
oben
Hroro 3a 1589 52,79 54,3 219,38 1616,84
JIEHb
Henn
5-bIi
3aBTpPaK
Kama Bsaskast MostouHas us 200/10 8,31 13,12 37,63 303 173
OBCSIHBIX XJIOIBEB «I epKynecy
C MAacJIOM CIUBOYHEBIM
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,7 0,2 15,0 60 376/375
Xi1€0 MIIeHNYHBII 65 5,14 0,65 31,40 151,97 I1P
Xneb p’kaHO-TIIIEHUYHBII 30 2,3 0.4 11,3 60,3 I1P
Hroro 3a 520 15,82 14,19 95,33 575,27
3aBTpaK
ooden
Canart u3 cBEKIBI C CHIPOM 150 4,67 9,39 7,19 131,9 50
Cyn kapTodenbHblii ¢ Kpymnoit 300/54 2,79 3,84 17,15 121,42 101/107
Y MSICOM IIBITIIEHKA Opoiepa
burouku prIOHBIE (Tpecka) 100/10 13,08 15,34 15,98 254 234
Kama pacceinmuaras rpeuneBast 200/10 12,04 8,53 54,1 341,25 302/171
C MacJjoOM CIHBOYHBIM
KommoT u3 cmecu 200 0,66 0,09 32,01 132,8 349
CYX0(pyKTOB
X1eb niIeHHnYHbIN 60 4,74 0,6 28,98 140,28 I1P
Xneb prkaHO-TIIIIEHUYHBII 60 3,9 0,7 20 104,4 I1P
Hroro 3a 1144 41,88 38,49 175,41 1226,05
oben
Hroro 3a 1664 57,7 52,68 270,74 1801,32
JICHb
Henens
2-asn
JeHb
6-oii
3aBTpPaK
Kamta s>xnakast MonodHast 200/10 6,11 10,72 32,38 251 181




MaHHas ¢ MaCJIOM

Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,0 60 376/375
X1eb nireHnYHbII 65 5,14 0,65 31,40 151,97 I1P
Macno cnuBOYHOE MOPLIHUOHHO 10 0,08 7,25 0,13 66 14
Xi1eb prKaHO-TMIEHUIHBINA 30 2,3 0.4 11,3 60,3 T1P

Hroro 3a 515 13,7 19,04 90,21 589,27

3aBTpaK

oden
Orypusl cBexue 150 1,05 0,15 2,85 18 118
Cyn kapTOQeNbHBIHA ¢ MSICOM 300/54 3,32 4,00 23,88 161,42 97/107
IbITUICHKA Opoiinepa
['ysitn u3 mMsica TOBSTUHBL 50/50 14,55 16,79 2,89 221 260
Kama pacceimuaras rpeuHeBast 200/10 11,46 8,12 51,52 325 302/171
C MacJjoOM CIMBOYHBIM
Kucenr u3 aneabCUHOB 200 356
X1eb nueHnYHbII 60 4,74 0,6 28,98 140,28 I1P
X71e0 prxaHO-TIIICHUYHBIN 60 3,9 0,7 20 104,4 I1P

Hroro 3a 1134 39,02 30,36 130,12 970,1

obexn

Hroro 3a 1649 52,72 49,4 220,33 1559,37

JI€HD

Jenn

7-o0ii

3aBTpPaK
brnvHYMKH cO CTYIIEHHBIM 220/20 13,04 7,42 80,94 442 399
MOJIOKOM
Kaxkao ¢ MojiokoMm 200 4,08 3,54 17,58 118,6 382
X11e0 MIIeHNYHBINH 65 5,14 0,65 31,40 151,97 I1P

Hroro 3a 505 22,26 11,61 129,92 712,57

3aBTpaK

ooden Canart u3 cBexel KammycThl 150 1,97 4,87 9,7 90,6 47
Cyn u3 oBoILEH C MICOM 300/54 2,25 7,06 13,08 134,87 99/107
IIBITUTEHKA Opoiinepa
Pr16a mpumynieHHas B MOJIOKE 100 12,27 6,83 2,85 121,33 228

(Tpecka)




KaprodensHoe mope 200/10 4,29 6,72 28,61 192,15 312
Kommor n3 cBexux s010K 200 0,16 0,16 27,88 114,6 342
X1eb nureHnYHbII 60 4,74 0,6 27,98 140,28 I1P
Xneb prrkaHO-TIIIICHUYHBII 60 3,9 0,7 20 104,4 I1P
Hroro 3a 1134 29,58 26,94 130,1 898,14
oben
Hroro 3a 1639 51,84 38,55 260,02 1610,71
JICHb
Jdenn
8-oii
3aBTPaK
CBIpHUKH U3 TBOPOTA CO 200/20 34,07 28,19 53,87 606,57 219
CTYIIEHHBIM MOJIOKOM
Kodelinpiii HanuToK 200 3,17 2,68 15,95 100,6 379
X1eb nueHnYHbII 65 5,14 0,65 31,40 151,97 I1P
X11e0 prxaHO-TIIICHUYHBIN 30 2,3 0.4 11,3 60,3 I1P
Hroro 3a 515 44,68 31,92 112,52 919,44
3aBTpaK
ooden
CastaT u3 0eJIOKOYaHHOHU 150 1,97 4,87 9,7 90,6 45
Karrycra
Cyn kapToQenbHbIi ¢ 300/54 3,81 4,02 24,72 167,44 103/107
MaKapOHHBIMU U3/ICIIUSMU C
MSCOM ITBITINICHKA Opoiisiepa
Burouku msacHble U3 Miaca 100/10 15,84 22,54 13,22 322 268
TOBSIIMHEBI C MACJIOM
CIIMBOYHBIM
Kamra pacceimuaTas prcoBas ¢ 200/10 5,05 6,06 52,55 284,97 302/171
MacJjoM CIUBOYHBIM
Kommot u3 cmecu 200 0,66 0,09 32,01 132,8 349
CYXO(pyKTOB
X1e0 MIeHNYHBIH 60 4,74 0,6 27,98 140,28 1P
Xneb prkaHO-TIIIICHUYHBII 60 3,9 0,7 20 104,4 I1P
Hroro 3a 1144 35,97 38,88 180,18 1242.,49
oben
Hroro 3a 1659 80,65 70,8 2927 2161,93




JIEHb

Henn

9-p1it

3aBTpaK
Kama Bsaskast MostouHas us 200/10 6,08 11,18 33,48 260 175
puca U MIIeHA C MacjIoM
CIIMBOYHBIM
Yait c caxapoM 200 0,07 0,02 15,0 60 376/375
X710 NIIeHNYHBIH 65 5,14 0,65 31,40 151,97 I1P
Maco cITMBOYHOE MOPIIHOHHO 10 0,08 7,25 0,13 66 14
X11e0 prxaHO-TIIICHUYHBIN 30 2,3 0.4 11,3 60,3 I1P

Hroro 3a 515 13,67 19,5 91,31 598,27

3aBTpaK

oden
Canat u3 cBEKJIBI OTBAPHOMN 150 1,41 6,01 8,26 92,8 52
Cyn kapToQeNbHBIN ¢ KPyHon 300/40 2,68 3,6 16,47 116,62 101/131
M MSICOM TOBSIIHHBI
Cocucku OTBapHbIE ¢ MaciIOM 100/10 11,1 31,1 0,5 328 243
CIIMBOYHBIM
MakapoHbl OTBapHbIE C 200/10 7,64 8,1 42,64 274 203/202
MacJjoM CIUBOYHBIM
I'opotek 3eneHsii 40 1,15 1,09 2,31 23,68 306
(KOHCEpBUPOBAaHHBIN)
KoMmroT u3 aneibCHHOB 200 0,45 0,1 33,99 141,2 346
X1eb niIeHHnYHbIH 60 4,74 0,6 27,98 140,28 I1P
Xneb prkaHO-TIIIIEHUYHBII 60 3,9 0,7 20 104,4 I1P

Hroro 3a 1170 33,07 51,3 152,15 1220,98

oben

Hroro 3a 1685 46,74 70,8 243.46 1819,25

JICHb

Jdenn

10-pI1it

3aBTPaK
Cyn MOJIOUHBIN C MaKapOHAMHU 200 4,38 3,80 14,364 120 120
Kakao ¢ Mmonoxom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 382




Xi1€0 MIIeHNYHBII 65 5,14 0,65 31,40 151,97 TP
Xneb prkaHO-TIIICHUYHBII 30 2,3 0.4 11,3 60,3 I1P

Hroro 3a 495 15,9 8,39 74,64 450,87

3aBTPAK

ooden
Catar n3 OEIIOKOYaHHON 150 1,97 4,87 9,7 90,6 21
KaITyCThI
[Ilu 13 KBaIIEHHOM KAIyCTHI C 300/54 2,32 6,96 8,88 115,40 92/107
KapToderaeM MICOM Kypbl
TedTenu u3 mMsica TOBSTUHBL B 60/50 7,83 8,75 10,25 151 278/331
coyce
KaprodenpHoe mrope 200/10 4,29 6,72 28,61 192,15 312
Kowmror u3 cmecu 200 0,66 0,09 32,01 132,8 349
CyXO0(pyKTOB
X1eb nueHnYHbII 60 4,74 0,6 27,98 140,28 I1P
X11e0 prxaHO-TIIICHUYHBIN 60 3,9 0,7 20 104,4 I1P

Hroro 3a 1144 25,71 28,69 137,43 926,63

oben

Hroro 3a 1639 41,61 37,08 212,07 1377,5

JI€HD

Cpennee 1632,3 54,45 55,17 243,78 1712,5

3HAYEHHE

3a
nepHos:
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